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Nadácia MEMORY 
Neuroimunologické centrum pre výskum Alzheimerovej choroby 
 
Je účelovým fondom pre  podporu komplexného riešenia problematiky 
Alzheimerovej choroby, od jej výskumu na molekulovej úrovni cez 
lekársku starostlivosť až po sociálnu podporu rodín starajúcich sa o 
postihnuté osoby.  
 
Čo je Alzheimerova choroba? 
Alzheimerova choroba je deštruktívne ochorenie mozgu a patrí do 
skupiny chorôb nazývaných demencie. S predlžujúcim sa vekom a 
rastúcim podielom starších osôb v populácii sa jej výskyt trvale zvyšuje. 
Vzácne postihuje aj ľudí mladších ako 50 rokov. 

Aké sú hlavné príznaky? 
Prvá býva postihnutá krátkodobá pamäť. Chorý si nevie spomenúť na to, 
čo sa stalo pred 5 minútami, ale živo si pamätá na veci spred niekoľkých 
rokov. Neskôr dôjde k nenávratnému poškodeniu aj tzv. dlhodobej 
pamäti. Postupne a spravidla pomaly stráca svoje intelektové, rozumové 
schopnosti. Nevie, ktorý je deň a rok, stráca orientáciu, nie je schopný 
myslieť a uvažovať a tragédia vrcholí, keď nepozná ani svojich 
najbližších. V rozvinutom štádiu ochorenia si chorý svoj intelektový 
deficit neuvedomuje, je nesebakritický. "Zabúda, že niečo zabudol." 

Ako dlho trvá Alzheimerova choroba? 
Postup ochorenia je rôzny. V niektorých prípadoch mierny a môže sa i 
dočasne akoby zastaviť. Utrpenie nielen postihnutého, ale aj jeho okolia 
môže prebiehať 4 až 12 rokov. 

Sú známe príčiny Alzheimerovej choroby? 
Príčiny nie sú známe, ale je niekoľko rizikových faktorov. Uvažuje sa o 
abnormálnych génoch, faktoroch životného prostredia a o zvláštnej 
skupine vírusov. Jedným z rizikových faktorov je aj vek. Vo vekovej 
skupine od 40 do 65 rokov pripadá jeden človek postihnutý 
Alzheimerovou chorobou na 1000 obyvateľov, v skupine od 65 do 70 
rokov jeden na 50 obyvateľov, od 70 do 80 jeden na 20 obyvateľov a vo 
vekovej skupine nad 80 rokov je postihnutý jeden z piatich. 

Koľko ľudí trpí Alzheimerovou chorobou? 
Štatistiky západných krajín uvádzajú, že v priemere 1% ich obyvateľov 
je postihnutých Alzheimerovou chorobou a radia ju na štvrté miesto 
najčastejších príčin úmrtia. Na Slovensku sa odhaduje počet 
postihnutých na 40 - 50 tisíc a o tento počet sa stará približne 100 tisíc 
rodinných príslušníkov, príbuzných a blízkych, ktorí tiež potrebujú nielen 
odbornú pomoc a podporu, ale aj porozumenie a povzbudenie okolia. 
Aspoň miernou formou tejto choroby trpí približne 15% obyvateľstva 
starších ako 65 rokov. 
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Poznáme liek proti tejto chorobe? 
V súčasnosti ľudstvo nepozná liek, ani žiadne účinné preventívne 
opatrenia, ktoré by zabraňovali vzniku tohto ochorenia. I keď vlastný 
chorobný proces zatiaľ nevieme liečiť, vieme definovať klinické príznaky 
ochorenia, popísať jeho nástup, prejavy a prognózu. Poznáme pomerne 
presné metódy hodnotenia stupňa zhoršenia funkcií kognitívnych-
poznávacích: pamäti, intelektu, motivácie a pod., funkčných: 
sebaobslužné činnosti a nekognitívnych: depresia, úzkosť, nespavosť, 
halucinácie a bludy. Dôležitá je včasná a presná diagnóza, na ktorú 
nadväzuje účinná a bezpečná liečba, ktorá zásadným spôsobom 
zmierňuje a stabilizuje príznaky ochorenia, nie však jeho príčinu. 
 
Všeobecne prospešný účel Nadácie 
 je v súlade so zákonom č. 34/2002 Z.z. a zahrňuje rozvoj vedy, 
ochranu zdravia a humanitárna starostlivosť v podobe sociálnej pomoci 
pre ľudí postihnutých poruchami pamäti a Alzheimerovou chorobou. 
 
Účel nadácie je nadačnej listine definovaný nasledovne: 
 
a) Podporovať projekty umožňujúce rozvoj  výskumu a diagnostiky 

Alzheimerovej choroby a ostatných neurodegeneratívnych chorôb. 
b) Podporovať zavádzanie najprogresívnejších poznatkov do praxe v 

oblasti biologicko - medicínskej a farmaceutickej.  
c) Podporovať študijné pobyty mladých a tvorivých vedeckých 

pracovníkov na významných domácich a zahraničných pracoviskách. 
d) Podporovať zavedenie nového  progresívneho diagnostikovania 

pacientov  v ambulancii Alzheimerovej choroby  a vypracovanie 
epidemiologickej štúdie pre Slovensko 

e) Podporovať osvetovú činnosť umožňujúcu bližšie oboznámenie sa 
s touto nebezpečnou chorobou. 

f) Sprostredkovávať nevyhnutnú pomoc odborného a sociálneho 
charakteru pre postihnutých touto chorobou. 

g) Podporovať zriadenie sociálneho domova pre ľudí s poruchami pamäti 
Alzheimerovou chorobou. 

h) Podporovať sociálnu službu v sociálnom domove 
i) Podporovať vzdelávanie a poradenskú službu rodinným príslušníkom. 
j) Podporovať sociálne poradenstvo. 
k) Podporovať vzdelávanie, poradenstvo a konkrétnu činnosť  

dobrovoľníkov. 
l) Podporovať vzdelávanie odborníkov a opatrovateľov. 
m) Podporovať respitnú – opatrovateľskú starostlivosť. 
n) Podporovať charitatívnu činnosť. 
o) Podporovať zriadenie výskumného pracoviska pre štúdium 

a získavanie poznatkov o Alzheimerovej chorobe. 
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p) Podporovať vytvorenie školiaceho pracoviska pre študentov za účelom 
získavania odborných a praktických skúseností.  

 
Registrácia 
 
Prvé osvedčenie o registrácii ako právnickej osobe Nadácia obdržala  
1.8.1994.  Podľa § 11   
ods.1 zákona  NR SR  č. 207/1996 o nadáciách v znení zákona NR SR č. 
147/1997 Z. z. v spojení s ustanovením § 46 zákona č. 71/1967 Zb. O 
správnom konaní vydalo  Ministerstvo vnútra SR, sekcia verejnej správy, 
odbor všeobecnej vnútornej správy, rozhodnutie dňa 21.8.1997 o 
registrácii Nadácie, čím schválilo jej všeobecne prospešný účel a 
umožnilo pokračovať v činnosti.  
Dňa 15.2.2001bol zaregistrovaný rozhodnutím MV SR  nový názov 
nadácie nasledovne : Nadácia MEMORY – Neuroimunologické centrum 
pre výskum Alzheimerovej choroby 
Dňom 3.12.2001 je právoplatné rozhodnutie MV SR o doplnení účelu 
nadácie resp. Poslaní nadácie. 
Dňa 29. 11. 2002 bola zaregistrovaná zmena zapisovaných skutočností 
do registra na Ministerstve vnútra v podobe Nadačnej listiny Nadácie 
MEMORY – Neuroimunologiského centra pre výskum Alzheimerovej 
choroby. 
 

Prehľad činností vykonávaných v hodnotenom období 
 
V súlade s verejnoprospešným účelom nadácie sa v  uplynulom období  
použili finančné prostriedky nadácie na podporu 
 
o ochrany zdravia a sociálnej pomoci  vykonávanej v Centre MEMORY 

n.o.,  ktoré bolo založené Nadáciou a dňa 25.3. 2002 zaregistrovaná 
Krajským úradom v Bratislave za účelom poskytovania všeobecne 
prospešných služieb v oblasti: 

o poskytovania sociálnej pomoci (starostlivosť v zariadení sociálnych 
služieb) a služby v oblasti poradenstva, konzultácií,  vzdelávania a  
informácií pre rodinných príslušníkov, odbornú a laickú verejnosť 
v súlade so zákonom NR SR 195/1998 Z.z. o sociálnej pomoci v znení 
neskorších predpisov. 

o poskytovania služieb zdravotnej ambulantnej starostlivosti, prevencie 
a poradenstva  v špecializovanej psychiatrickej ambulancii zameranej 
na diagnostiku a liečbu Alzheimerovej choroby a iných demencií 
v súlade s osobitnými predpisom 

o poskytovania služieb v oblasti vzdelávania, výchovy a rozvoja telesnej 
kultúry v súlade so zákonom NR SR č. 386/1997 Z.z. o ďalšom 
vzdelávaní v znení neskorších predpisov 
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Prevažná časť podpory sa poskytla na podporu projektov v Centre 
MEMORY, ktoré je prvým preventívnym, diagnostickým, vzdelávacím 
centrom a špecializovaným zariadením pre ľudí s poruchami pamäti a 
Alzheimerovou chorobou na Slovensku. Poslaním Centra MEMORY 
poskytovať sociálnu pomoc ľuďom s Alzheimerovou chorobou a ich 
rodinám, podieľať sa na  včasnej diagnostike a liečbe Alzheimerovej 
choroby, vniesť trénovanie pamäti seniorov do povedomia spoločnosti 
ako efektívny nástroj proti ich mentálnej deteriorácii, vzdelávať trénerov 
pamäti  Centrum plní poslanie aj výskumno metodologického pracoviska. 
Od 1. 1. 2005 je súčasťou Centra Excelentnosti SAV, ktoré nesie názov 
„Centrum excelentnosti pre Alzheimerovu chorobu a iné 
neurodegeneračné poruchy“ a bolo vytvorené Predsedníctvom SAV 
Uznesením č. 1155 zo dňa 16. decembra 2004. 
 
 
 
Prehľad podporených  projektov  
 
V uplynulom roku nadácia podporila nasledovné projekty: 
 
 
Projekt „Špeciálny denný pobyt pre ľudí s poruchami pamäti 
a Alzheimerovou chorobou“.   
 
V dennom pobyte s aktivizačným programom - sa poskytuje odborná 
starostlivosť denne počas 9 hodín od pondelka do piatku.  Pre rodinných 
príslušníkov  umožňuje pokračovať v pracovnom pomere, poskytuje 
zároveň možnosť starať sa o príbuzného bez predčasného trvalého 
umiestnenia v zariadení sociálnych služieb. Zahŕňa 
 
 
Pohybovo koncentračné cvičenie 
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Tanečná terapia 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 

Činnostná terapia 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
Arteterapia 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
Kognitívna rehabilitácia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 7

 
Láskavá terapia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
Dramatoterapia 
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Projekt „Tréningy pamäti a aktivizácia seniorov“ 
 
Za spoločnej podpory nadácie a Veľvyslanectva Holandského kráľovstva 
sa mohlo uskutočniť v Centre MEMORY akreditované vzdelávanie  
Ministerstvom školstva SR pre pracovníkov domovov dôchodcov 
a domovov sociálnych služieb, pre sociálnych a zdravotníckych 
pracovníkov, ktorý tvoria terapeutické programy. Kurzu v trvaní 40 
vyučovacích hodín sa zúčastnilo v minulom roku 97 účastníkov. 
 
 
 
 
Projekt včasnej diagnostiky 
 
Psychiatrická ambulancia Centra MEMORY sa špecializuje na diagnostiku 
a liečbu demencií pre pacientov z celého územia Slovenska. V spolupráci 
s Neuroimunologickým ústavom SAV sa uskutočňuje prenos najnovších 
poznatkov o Alzheimerovej chorobe zo sveta a zameriava sa na včasnú 
diagnostiku tohto ochorenia.  
 
 
 
Projekt „Family education“ 
 
V spolupráci Centra MEMORY a Slovenskej  Alzheimerovej spoločnosti 
prebiehal vzdelávací cyklus stretnutí Family education pre rodinných 
príslušníkov starajúcich sa 
o svojho člena rodiny.  
 
Pre rodinu a opatrovateľov 
človeka postihnutého 
Alzheimerovou chorobou alebo 
inou formou poruchy pamäti je 
dôležité rozumieť ochoreniu, 
chápať postihnutého, vedieť s 
ním komunikovať.  Počas roka 
sa uskutočnili tri stretnutia. 
 
 
 
Projekt „Podpora vzdelávania s názvom Komunikácia s človekom 
s demenciou“ 
 
Intenzívny edukačno – podporný vzdelávací program počas 10 stretnutí 
rodinných príslušníkov   v čas od 16.30 ho do 18.00 hod. s cieľom lepšie 
porozumieť človeku s demenciou a naučiť sa lepšej komunikácie s níím.  
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Projekt „Akreditovaný vzdelávací kurz pre opatrovateľky“ 
 
„Tréning pamäti a terapeuticko - aktivizačný program pre seniorov“ , 
vzdelávací kurz  akreditovaný MŠ SR, bol  určený  pre pracovníkov 
domovov dôchodcov a domovov sociálnych služieb pre sociálnych 
a zdravotníckych pracovníkov. Jeden kurz trvá 1 týždeň, 40 vyučovacích 
hodín, končí odovzdávaním certifikátov. 
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MEMORY DAY  
 
Každý rok si 21. septembra pripomíname Svetový deň Alzheimerovej 
choroby. V uplynulom roku sme zorganizovali tlačovú konferenciu 
a následne v spolupráci so Slovenskou výtvarnou úniou, Slovenskou 
Alzheimerovou spoločnosťou a Neuroimunologickým ústavom SAV 
MEMORY DAY.  Odborný program bol spestrený hudobným vystúpením 
dvoch hudobníkov a predstavením nového CD nosiča s názvom Tréning 
pamäti pre ľudí v produktívnom veku, ktoré vydalo Centrum MEMORY za 
podpory spoločnosti Lundbeck Slovensko  s.r.o. 
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Zhodnotenie základných údajov ročnej účtovnej závierky 
 
 
Nadácia hospodárila podľa rozpočtu schváleného správnou radou 
a dosiahla nasledovné výsledky: 
 
 
Druh nákladov a výnosov Rozpočet 2007 Skutočnosť 2007 
náklady celkom 1600 1781 
              z toho      
              náklady na správu 300 213 
Výnosy celkom 1600 1828 
               z toho      
príspevky z podielu dane  1400 1533 
 
 
 
Plánované výnosy vo výške   1 600 tis.Sk boli prekročené o 228 tis. Sk. 
Plánované náklady vo výške  1 600 tis.Sk boli vyčerpané do výšky 1781 
tis. Sk. 
 
Náklady podľa druhového členenia  za r. 2007 
 
 
Ukazovateľ Skutočnosť 

2006 
Skutočnosť 

2007 
 Index 2007/2006  

spotreba materiálu  45 39                86,7     
spotreba  energie 114 316               277,2     
oprava a udržiavanie 0 145   
cestovné 0 19   
náklady na reprezentáciu 0 2   
ostatné služby 294 117                39,8     
ostatné dane a poplatky 40 40               100,0     
osobné náklady 200 217               108,5     
odpisy 20 37               185,0     
ostatné náklady 12 3                25,0     
tvorba zákonných rezerv 8 0                     -      
poskytnuté príspevky PO 1100 800                72,7     
poskytnuté príspevky FO 0 46   
Náklady celkom 1833 1781                97,2     
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Výnosy za rok 2007 
 
Ukazovateľ Skutočnosť 

2006 
Skutočnosť 

2007 
 Index 2007/2006  

   - podiel na dani z príjmov 1618 1533                94,7     
  -ostatné príspevky od FO 62 18                29,0     
  -ostatné príspevky od PO 303 174                57,4     
Iné ostat. výnosy 40 50               125,0     
Zúčtovanie zákonných rezerv 6 8               133,3     
Úroky 50 45                90,0     
Výnosy celkom 2 079 1 828                87,9     
Hospodársky výsledok pred zdanením 246 47                19,1     
Daň z príjmov 0 9   

Hospodársky výsledok 246 38                15,4     
 
 
 
Nadácia hospodárila podľa schváleného rozpočtu na rok 2007. 
Hospodárenie nadácie za rok 2007 skončilo hospodárskym výsledkom – 
ziskom  pred zdanením vo výške  47 tis.Sk. Tento  výsledok bol  
v porovnaní s r.2006 nižší  o 199 tis.Sk najmä v dôsledku nižších zdrojov 
na príspevkoch z podielu dane /menej o 283 tis.Sk/. Z celkového 
objemu nákladov 1 781  tis.Sk  prevažujúcu časť nákladov  tvorili 
príspevky poskytnuté neziskovej organizácii Centru MEMORY, n.o. vo 
výške 800 tis.Sk, čo predstavuje 50,%-ný podiel z celkových nákladov.  
Náklady na správu nadácie dosiahli v  r. 2007 čiastku 213  tis.Sk, čo 
predstavuje 13,5 % z celkových nákladov. Prevažujúcu   časť nákladov  
na správu tvoria  osobné náklady  správkyne nadácie - 56,3  %. 
Výnosy za rok 2007 dosiahli čiastku  1 828 tis.Sk a v porovnaní s r.2006 
sa znížili o 251 tis. Sk. Z celkového objemu výnosov  prevažnú časť 
dosiahli  prijaté príspevky všetkých druhov, ktoré v roku 2007 
predstavujú 93,7%. 
 
Poskytnuté príspevky  na verejnoprospešný účel Centrum MEMORY n.o.  
nadácii písomne vyúčtovalo. 
 
 
Majetok nadácie k 31.12.2007 dosiahol čiastku 3 380 tis.Sk, čo oproti  
predchádzajúcemu roku predstavuje zvýšenie o 136 tis.Sk. Podstatnú 
časť majetku predstavuje najmä finančný majetok v čiastke  3 298 
tis.Sk, t.j. 92,1% z celkového objemu majetku. 
Stav dlhodobého nehmotného a hmotného majetku  sa v priebehu roku 
2007 nezmenil, v obstarávacích cenách prestavuje čiastku  494 tis.Sk 
a oprávky k tomuto majetku ku koncu r.2007 dosiahli čiastku 414 tis.Sk 
Vykázané krátkodobé pohľadávky  sa v porovnaní s r. 2006 
znížili, k 31.12.2007 dosiahli čiastku 0 Sk. Záväzky ku koncu roku 2007 



 13

zostávajú v podstate na úrovni roku 2006 a dosiahli čiastku 7 tis.Sk, 
z toho sociálny fond nadácie 5 tis.Sk  
Čiastočné zvýšenie zostatku účtu výnosy budúcich období o 101 tis.Sk 
na  čiastku 1 378 tis. Sk súvisí s možnosťou čerpania  prijatých 
príspevkov z podielu zaplatenej dane z príjmov   do konca r. 2008. 
Majetok nadácie je na 54,8%  krytý vlastnými zdrojmi. Základná 
hodnota nadačného imania vo výške 200 tis.Sk je uložená na bankovom 
účte.   
Finančná situácia nadácie bola počas celého roku priaznivá. 
 

Stav majetku nadácie a zdrojov jeho krytie  

  tis.Sk 

skutočnosť 

Druh majetku  k 31.12.2006  k 31.12.2007 

Aktíva     
Dlhodobý nehmotný majetok 8 7 
Dlhodobý hmotný majetok 109 74 
            z toho stroje a zariadenia 109 74 
Finančný majetok 3076 3298 
              z toho na bankových účtoch 3057 388 
              pokladnica 19 10 
              krátkodobé finančné investície 0 2900 
Krátkodobé pohľadávky 50 0 
      
Prechodné účty aktív 1 1 
Aktíva celkom 3244 3380 
      

Pasíva     
Fondy organizácie 2775 2373 
         z toho základné imanie 2775 2373 
Strata z min. rokov -1096 -448 
Výsledok hospodárenia z bežného obdobia 246 38 
Vlastné zdroje krytia aktív 1925 1963 
Dlhodobé záväzky - sociálny fond 4 5 
Krátkodobé záväzky  2 2 
Prechodné účty pasív 1313 1410 
z toho výnosy budúcich obd. 1277 1378 
             odhadné účty pasívne 36 32 
Cudzie zdroje krytia 1319 1417 
Pasíva celkom 3244 3380 
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Ročná účtovná závierka za rok 2007 bola overená auditorom ( správa 
v prílohe) a spolu s výročnou správou schválená revízorom nadácie. 
 
 
 

Prehľad príjmov podľa zdrojov a ich pôvodu 
 v tis. Sk 

2% daní 1 533 
Právnické osoby  174 
      Z toho SYNAP, s.r.o. 20 
      Rozpustenie výnosov bud. obdobi 154 
Fyzické osoby 18 
Úroky 50 
Zúčtovanie zákonných rezerv 8 
Služba bezplatnej infolinky 45  
Spolu 1 828 
 
Nadácia v priebehu r. 2007 získala na príspevkoch z podielu zaplatenej 
dane z príjmov čiastku   1 788 905,-  Sk, avšak v zmysle novelizovaných 
Postupov účtovania nepoužité prís- 
pevky z tejto čiastky vo výške  1 277 821,-Sk zaúčtovala na účet 384 
003 ako výnos bud.období. Zo získaných príspevkov v r.2007 použila iba 
511 084,- Sk.  
Naproti tomu použila príspevky z podielu dane z minulých rokov vo 
výške  1 022 733 ,-Sk a tieto odúčtovala z účtu 384 004.  
V dôsledku uvedeného vo výkaze ziskov a strát  na príspevkoch 
z podielu zaplatenej dane je uvedená čiastka  1 533 tis.Sk. 
 
 

Prehľad o poskytnutých finančných prostriedkoch PO 
  
Centrum MEMORY n.o. 800 
  
Spolu 800 
 
Tento rok nadácia vyhovela žiadosti o finančnú podporu vo výške        
45 588, SK pre Mgr. Wirth, ktorá navštevuje druhý level intenzívneho 
kurzu vzdelávania Validácie podľa Naomi Feil vo Viedni. Je to  forma 
komunikácie s pacientmi s demenciou. Tieto postupy sa prenesú do 
Centra MEMORY a postupne sa zaradia medzi vzdelávacie aktivity. 
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Použitie finančných prostriedkov  poskytnutých Centru MEMORY n.o. 
  
Drobný dlhodobý hmotný majetok 63 424 
Spotreba materiálu 36 247 
Opravy a udržiavanie 2 916 
Ostatné služby 31 415 
Mzdové náklady 665 998 
Celkovo 800 000 
 
 
 
Na správu nadácie určila správna rada čiastku  300 tis. Sk., ktorá bola  
vyčerpaná na 71 % v nasledovnom členení 
 
 

Náklady na správu Nadácie za rok 2006 v členení podľa § 28 ods. 2 a 3  

 tis.Sk 

Druh nákladu skutočnosť 2007 
ochrana a zhodnotenie majetku nadácie 0 
propagácia verejnoprospešného účelu  
prevádzka nadácie 47 
odmena za výkon funkcie správcu nadácie 120 
náhrady výdavkov podľa osobitného predpisu 19 
mzdové náklady 0 
iné náklady spojené so správou 27 

Spolu 213 
 
 
V hodnotenom období nenastali žiadne zmeny v nadačnej listine ani 
v orgánoch nadácie.  
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