' Slovenska
_Alzheimerova
Spolocnost

pozyva na

cyklus prednasok pre pribuznych a opatrovatelov

starajucich sa o ¢loveka trpiaceho Alzheimerovou chorobou v domdacom prostredi

AKO ZVLADAT STAROSTLIVOST O CLOVEKA S DEMENCIOU

Obsah stretnuti:
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Program tvori 10 stretnuti
kazdu stredu od 16:30-18:00 hod.

Alzheimerova choroba a liecba (mozog — pamat — neurdny - farmakoterapia)

Ja ako opatrovatel (nova rola v Zivote pribuzného)

Moja podporna siet (manazovanie starostlivosti o chorého nielen v rodine)

,MOj-tvoj“ problém (identifikacia potrieb chorého a opatrovatela)

Pozadie stavov dezorientacie (d6évody dezorientacie pacientov s demenciou)

Biografia mojho pribuzného (vplyv Zivotného pribehu pacienta na priebeh ochorenia)

Fazy dezorientacie (prehlbovanie stavu dezorientacie, charakteristika jednotlivych faz)
Komunikacia I. (nacvik komunikacnych technik v konkrétnych situaciach)

Komunikacia Il. (upeviiovanie komunikaénych technik v konkrétnych situdciach)

RieSenie krizovych situdcii (rozne uhly pohladov na zatazové situacie v komunikacii s pacientom)

Cena za 10 stretnuti: clenovia SAS: 10 €
ostatni: 20 €.

Platby prijimame do 13.02.2012 prevodom
na ucet ¢. 2664080137/1100 alebo osobne v kancelarii.
Ucel platby pri prevode: Vase priezvisko!!!.

Clenmi SAS sa mozete stat vyplnenim prihlagky a zaplatenim &lenského prispevku.

Prihlasku najdete na www.alzheimer.sk .

ZACINAME V STREDU 22.02.2012 !!!

Miesto konania: Slovenska Alzheimerova spolo¢nost
(v budove Centra MEMORY)
Mlynarovi¢ova 21
Bratislava — Petrzalka,
vstup z terasy 1. poschodie.
Dopravné spojenie: autobusy ¢. 68, 84, 88, 95, 99.

Prihlasit sa méZete do 13. 02. 2012 telefonicky na 02 — 62 41 08 85 alebo 02 — 62 41 41 43

alebo e-mailom na spolocnost@alzheimer.sk.

Projekt sa realizuje s podporou Nadacie MEMORY.



